| TANULASTECHNIKA
| TRENING

TANULAS ES SIKER

Az iskolai sikerességhez a
tanulason keresztul vezet az
ut. A tanulas hatékonysagat
befolyasolhatia a tanulasi
mddszerek  ismerete  és
helyzethez ill0 kivalasztasa, a
tanulashoz  fliz6d6 pozitiv
attitid kialakitasa, a motivacio
fenntartdsa, valamint a

teljesitményszorongas
csokkentese.

TANULJ OROMMEL!

A tanulasi trukkok, technikak
alkalmazasa jelentos ido- és
energiamegtakaritast
eredményez, élvezetesebbé
teszi a tanulast.

~Az Iskola arra valo, hogy az |
ember  megtanulfon  tanulni, |
felébredjen tudasvagya,
megismerje a jol végzelt munka
oromeéet, megizlelje az alkolas
izgalmat, megtanulja szeretn,
amit csinal, és megtalalla az a |
munkat, amit szeretn/ fog.”
(Szent-Gyorgyi Albert) |

A tanulasi kultura fejlesztéesére
az Iskolapszichologus
vezetésevel 8 hetes,
kiscsoportos tanulastechnika
tréninget hirdetunk.



jelentkezni.
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